
30 31 21 3 4 5
-SOPAS DE MORTADELLA

-ARROZ BLANCO

-ARROZ GUISADO

-GARBANZOS GUISADOS

-POLLO ASADO 

-TENDERS EN SALSA 

AGRIDULCE  

-MIÑON DE POLLO A LA 

CRIOLLA 

-LOMO DE CERDO 

-CUAJITO EN SALSA  

-BACALAO 

-VIANDA

-SOPAS DE CARNE DE RES 
Y GANDULES 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. BLANCAS  
-POLLO ASADO
-CHULETA A LA JARDINERA  
-MASITAS DE TERNERA 
ENCEBOLLADA
-PASTA CON CARNE 
MOLIDA
-MINI CORDON BLEU  
-TIRITAS DE POLLO CON 
VEG.   
-BACALAO 
-VIANDA 

-ASOPAO DE POLLO

-ARROZ BLANCO

-ARROZ CONGRI

-HAB. ROSADAS

-POLLO ASADO

-CADERAS EN SALSA DE 

GUAYABA 

-CHULETA BBQ 

-TERNERA EN FRICASE

-MEAT LOAF EN SALSA 

CRIOLLA

-ENSALADA POLLO 

-BACALAO

-VIANDA

-SOPAS DE POLLO 

-ARROZ BLANCO

-ARROZ CON COSTILLAS

-HAB. COLORADAS

-POLLO ASADO

-BISTEC EN SALSA 

-CADERAS CON. VEG. EN 

SALSA ALFREDO

-CHULETAS ENCEBOLLADA

-BACALAO

-VIANDA

-SOPAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ CON CEBOLLA
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-ALBÓNDIGAS EN 
SALSA BBQ 
-COSTILLAS AL CARDERO   
-CARNITA DE CERDO AL 
PIMENTÓN 
-ALITAS PICANTES  
-PASTA CON POLLO EN 
SALSA 
-CORDON BLEU
-BACALAO
-VIANDA

-ASOPAO DE CAMARONES
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ GUISADO
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO 
-CARNE MECHADA 
RELLENA 
-JAMON BOLO CON PIÑA
-CHULETA REGULAR 
ENCEBOLLADA
-GUINEOS CON MOLLEJAS 
EN ESCABECHE
-COSTILLAS 3 DOWN EN 
SALSA SWEET SOUR 
-BACALAO  
-VIANDA

-SANCOCHO DE PATITAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON GUISADO
-HAB. COLORADAS 
-POLLO ASADO
-BISTEC GUISADO
-CANELONES DE CARNE 
MOLIDA 
-LOMO DE CERDO 
ESTOFADO
-PASTELÓN DE MADURO 
CON POLLO
-ALITAS FRITAS 
-BACALAO 
-VIANDA


