
30 31 21 3 4 5
SOPAS DE 

MORTADELLA

ARROZ CON CHULETA

BIFTEC A LA CRIOLLA

CHULETAS A LA 

JARDINERA

TERNERA EN ESCABEHE

PASTA CON BROCOLI

ALITAS AL HORNO

CHULETAS CAN CAN

BASA

ENSALADA DE GRANOS

SOPAS DE RES Y 
GANDULES
ARROZ GRIEGO
CADERAS A LA 
CARBONARA
TENDER SALSA DE 
QUESO
CERDO AL CARDERO
PASTA CON BACON
PAVO ASADO
POLLO TROZAFDO AL 
HORNO
BASA
ENSALADA MIXTA

ASOPAO DE POLLO
ARROZ CON PAELLA DE 
CARNE
CARNE MECHADA
JAMON CON PIÑA
GUINEOS Y MOLLEJAS 
EN ESCABECHE
CUAJO
MAJADO DE VIANDA 
PERNIL ASADO
MEAT LOAF
SIERRA ENCEBOLLADA
ENSALADA DE PAPA

SANCOCHO DE PATITAS 
Y COSTILLAS
ARROZ VERDE CON 
TOCINO
CARNE DE GUISAR
EMPANADA DE RES
TENDER SALSA DE 
COCO
PASTA A LA PRIMERA
LOMO DE CERDO SALSA 
TAMARINDO
PASTELON DE PAPA
BASA
ENSALADA CEASAR

SOPAS DE VEGETALES Y 

JAMON

ARROZ CON 

JAMONILLA

CADERAS A LA CRIOLLA

FRICASE DE POLLO

TEENRA AL HORNO

CHULETAS AL HORNO

SOPA DE POLLO
ARROZ CON 
LONGANIZA
FRICASE DE PAVO
COSTILLAS GUISADAS
CHURRASCO
LINGUINI CON 
CAMARONES
OASTELON DE 
AMARILLO
MUSLO Y CADERAS AL 
HORNO
SALMON AL PIMIENTO
ENSALADA REPOLLO

MONDONGO

ARROZ CON CHORIZO

TENDER CON 

VEGETALES

CADERAS A LA CRIOLLA

ALBONDIGAS A LA 

CRIOLLA

PASTA CON VEGETALES

LASAGÑA DE CARNE

CHULETAS DE JAMON

BASA 

ENSALADA VERDE

CON PAPAS FRITAS Y REFRESCO 16 OZ.


