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-SOPAS DE ALITAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON SALCHICHA 
POLACA
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO
-BACALAO 
-COSTILLAS
-GUINEOS CON POLLO
-MASITAS DE CERDO
-PEPPER STEAK 
-PECHUGAS EN SALSA 
AGRIDULCE 
-MEAT LOAF
-VIANDAS     
-COMPLEMENTOS:   
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS

-SOPAS DE CAMARONES
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON VEGETALES
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO
-BACALAO 
-COSTILLAS
-CODITOS CON CARNE 
MOLIDA
-BISTEC ENCEBOLLADO
-POLLO FRITO 
-FRICASÉ DE PAVO
-CHULETAS AL HORNO
-VIANDAS
-COMPLEMENTOS: 
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS

-SOPAS DE PECHUGAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CERDO
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO
-BACALAO GUISADO 
-COSTILLAS
-LASAÑA
-MIÑON DE POLLO
-DORADO
-CADERAS EN SALSA 
NARANJA
-CHULETAS A LA 
JARDINERA 
-VIANDAS
-COMPLEMENTOS: 
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS

-SOPAS DE JAMÓN

-ARROZ BLANCO

-ARROZ CON JAMÓN 

-HABICHUELAS 

-POLLO ASADO

-BACALAO 

-COSTILLAS

-CORDON BLEU

-CHULETAS DE JAMÓN

-VIANDAS

-COMPLEMENTOS: 

TOSTONES, MADUROS, 

PAPAS

-SOPAS DE MORTADELLA
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON PEPPERONI 
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO
-BACALAO
-COSTILLAS
-PASTA RALPH’S   
-FAJITAS DE POLLO
-BISTEC DE CERDO
-PAVO EN ESCABECHE
-MINI CORDON BLEU 
-VIANDAS
-COMPLEMENTOS: 
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS

-ASOPAO DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON BACON
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO 
-BACALAO 
-COSTILLAS 
-CHICHARRONES DE 
POLLO
-PECHUGA RELLENA
-COSTILLAS 3-DOWN 
-LASAÑA CON PEPPERONI  
-PIMIENTO RELLENO
-VIANDAS
-COMPLEMENTOS: 
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS

-SANCOCHO DE PATITAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON POLLO 
-HABICHUELAS
-POLLO ASADO
-BACALAO
-COSTILLAS
-MIÑÓN CON CARNE 
MOLIDA 
-CARNE DE RES GUISADA
-CADERAS EN SALSA 
AGRIDULCE 
-CERDO ESTOFADO
-TILAPIA EMPANADA
-VIANDAS
-COMPLEMENTOS: 
TOSTONES, MADUROS, 
PAPAS


