
ARROZ BLANCO
ARROZ GANDULES
SOPAS DE RES
POLLO GUISADO
COSTILLAS
CHULETAS A LA 
JARDINERA
CADERAS Y MUSLOS BBQ
GUINEO ESCABECHE
PASTELÓN PAPA (CARNE 
MOLIDA)
BACALAO ENSALADA
SALMÓN SALSA 
ALCAPARRA
ENSALADA CEASAR
CODITOS QUESO
MALANGA
ÑAME
HABICHUELAS

ARROZ BLANCO
ARROZ LONGANIZA
SOPAS DE POLLO
COSTILLAS
POLLO ASADO
PAVO FRICASÉ
PECHUGAS RELLENAS
BACALAO REVOLTILLO
SPAGUETTI CARNE MOLIDA
CAMARONES AL AJILLO
TERNERA EN ESCABECHE 
(MASITAS)
HABICHUELAS
ENSALADA VERDE
PAPAS SALTEADAS
YUCA
GUINEO

ARROZ BLANCO
ARROZ GANDULES
ASOPAO DE CAMARONES
POLLO ASADO
COSTILLAS
BIFTEC GUISADO
CADERAS SALSA 
CARBONARA
PERNIL
BACALAO GUISADO
LASAGNA
ENSALADA DE PULPO
HABICHUELAS
MALANGA
GUINEO
ENSALDA SALMÓN
ENSALADA VERDE
ENSALADA CODITOS 

ARROZ BLANCO
ARROZ CON 
HABICHUELAS
SOPAS ALITAS
FRICASE TERNERA
BACALAO GUISADO
POLLO ASADO
HABICHUELAS
COSTILLAS BBQ
PASTA FAJITAS
CHULETAS JAMÓN
PECHUGA MEXICANA
PESCADO DORADO
ALBONDIGAS
ENSALADA VERDE
MAZORCAS
ENSALADA MIXTA
YUCA
GUNEO

ARROZ BLANCO
ARROZ CONSOMME
SOPAS JAMÓN Y 
VEGETALES
POLLO ASADO
COSTILLAS
BIFTEC GUISADO
TENDERS AGRIDULCE
CARNE FRITA
BACALAO BERENJENA
CODITOS CARNE MOLIDA
GARBANZOS
ENSALADA BROCOLLI
PAPA MAJADAS
BATATA
YAUTÍA

ARROZ BLANCO
ARROZ GRIEGO
SANCOCHO
COSTILLAS
POLLO ASADO
LOMO DE CERDO 
ENCEBOLLADO
CORNED BEEF
CADERAS AL PIMIENTON
BACALAO BERENJENA
CAMARONES EMPANADOS
COSTILLAS GUISADAS
HABICHUELAS
ÑAME
YAUTÍA
ENSALADA VERDE
MAZORCAS

ARROZ BLANCO

ARROZ JAMÓN Y 

VEGETALES

SOPAS SALCHICHÓN

POLLO ASADO

COSTILLAS

POLLO GUISADO

MAHI MAHI

CARNE FRITA

LASAGNA

CAMARONES AL AJILLO
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