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SOPAS DE JAMÓN 
ARROZ BLANCO
ARROZ C/POLLO 
HABICHUELAS PINTAS
COSTILLAS 
CODITOS CON/QUESO Y 
BACON
JAMÓN CON/PIÑA
CHURRASCO SALTEADO
LECHÓN ESTOFADO
CHULETA AHUMADA EN 
SALSA DE MELOCOTÓN 
ENSALADA DE GRANO O 
CODITO
POLLO ASADO
BACALAO 
CON/BERENJENA

ASOPAO DE GANDULES/RES
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/BROCOLI 
JAMÓN DE PAVO
HABICHUELAS BLANCAS
COSTILLAS 
TORTILLA ESPAÑOLA
PECHUGA RELLENA DE 
MOZARELLA
POLLO C/PAPAS EN SALSA 
DE QUESO
LASAGNA DE CARNE
MOLLEJAS GUISADAS
SIERRA EN SALSA DE LIMÓN
POLLO ASADO
ENSALADA DE BACALAO 

ASOPAO DE CAMARONES
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/SALCHICHA
HABICHUELAS ROJAS
COSTILLAS 
ESPAGUETI C/MOLIDA
CADERAS EN SALSA 
AGRIDULCE
POLLO FRITO
DORADO ENCEBOLLADO
PASTELÓN DE MALANGA 
C/POLLO
TERNERA AL CALDERO
POLLO ASADO
ENSALADA DE BACALAO

SOPAS DE POLLO 

ARROZ BLANCO

ARROZ CON/COSTILLAS

HABICHUELAS ROJAS

COSTILLAS 

MANICOTTI - POLLO

TENDERS EN SALSA ROJA 

CARNE DE RES GUISADA

TILAPIA EN SALSA CRIOLLA

BISTEC AL PIMENTÓN

ENS. BRÓCOLI/VEGETALES/

PASTA

POLLO ASADO

ENSALADA DE BACALAO 

SOPAS DE MORTADELLA
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/MAÍZ
HABICHUELAS ROSADAS  
COSTILLAS
POLLO GUISADO
CHULETAS AL HORNO
MACARRONES 
CON/JAMONILLA 
PECHUGA A LA MILANESA
SALMÓN EN SALSA CAPPER
PAPAS AL 
ROMERO/MANTEQUILLA
POLLO ASADO
BACALAO GUISADO 

MONDONGO

ARROZ BLANCO 

ARROZ CON/JAMÓN 

HABICHUELAS ROJAS

COSTILLAS 

CERDO AL CALDERO

CORNED BEEF

ALITAS EN SALSA BBQ

CHULETAS A LA JARDINERA

TENDERLOIN C/CEBOLLA Y 

PIMIENTO

MAZORCA 

POLLO ASADO 

BACALAO GUISADO 


