DESAYUNOS

& ALMUERZOS

DISPONIBLE TODOS LOS DIAS

Ensalada verde / Yautia / Pollo asado / Batata

Costillas a la BBQ / Tostones / Malanga / Maduros / Name

LUNES
6

AVENA / HARINA DE MAIZ / REVOLTILLO CON
JAMON REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS
FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES
BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN

SOPA DE POLLO

ARROZ BLANCO

ARROZ CON CILANTRO
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO GUISADO

MARTES
7

AVENA / FARINA / REVOLTILLO CON JAMON
REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS
FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES
BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN

SANCOCHO

ARROZ BLANCO

ARROZ CON GANDULES
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO GUISADO

MONTEHIEDRA

9410 CALLE LOS ROMERO

(L

STE. 120, SAN JUAN
SUPERMERCADO Y MAYORISTA 787-489.1 444
MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS

8

AVENA / MAICENA / REVOLTILLO CON JAMON

9

AVENA / FARINA / REVOLTILLO CON JAMON
REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS
FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES
BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN  BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN  BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN

10

AVENA / MAICENA / REVOLTILLO CON JAMON

1

AVENA / REVOLTILLO CON JAMON
REVOLTILLO CON TODO / TORTILLAS
FRITURAS / VARIEDAD DE SANDWICHES
BACON / PANCAKES / SALCHICHAS / HASH BROWN

SOPA DE CALABAZA
ARROZ BLANCO

ARROZ CON SALCHICHAS
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO GUISADO
LASANA

CREMA DE VIANDAS
ARROZ BLANCO

ARROZ CON LONGANIZA
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO A LA VIZCAINA

SOPA DE CARNE DE RES
ARROZ BLANCO

ARROZ CON CONSOME
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO GUISADO

MONDONGO

ARROZ BLANCO

ARROZ JIBARO
HABICHUELAS GUISADAS
BACALAO GUISADO
CODITOS CON CARNE

SPAGHETTI CON CARNE . LASANA MOLIDA
PASTELON DE AMARILLOS  CORNED BEEF PASTA CON JAMONILLA
E"g;:\l'lADE RES GUISADA  PERNIL ASADO ALBONDIGAS EN SALSA  TERNERA GUISADA I,ggg';",:'g CON ZE?E;J GA EN SALSA DE
CHULETAS AHUMADAS PAVO EN GRAVY BBQ CHULETA A LA BISTEC ENCEBOLLADO MUSLOS Y CADERAS EN
PECHUGA EMPANADA COSTILLAS TERIYAKI ',;?MTSN?-E %ERLESNO JARDINERA CHULETA FRITA T
CORDON BLEU CON CADERAS DE POLLO EN COSTILLAS EN SALSA POLLO A LA NARANJA ALITAS BBQ ﬁ:X#ELTé“AENCEBOLLADA
QUESO SALSA BBQ GUAYABA YUCA EN ESCABECHE PECHUGA EN SALSA ALBONDIGONES
SALMON EN SALSA MINI CORDON BLEU MERO EN SALSA DE CALAMARES ALFREDO FILETE DE BASA EN
FISH STICKS ENSALADA DE CODITOS MANTEQUILLA FILETE DE BASA MAJADO DE MALANGA SALSA
*MENU SUJETO A CAMBIO

DESAYUNOS: VARIEDAD DE SANDWICHES HAMBURGER 4 OZ. QUESADILLAS

CREMIAS REVOLTILLO CON PAPAS FRITAS POLLO O STEAK

AVENA HUEVO HERVIDO Y REFRESCO 16 OZ. CON PAPAS FRITAS

TOSTADAS FRANCESAS Y REFRESCO 16 OZ.

CAFE FARINA PAPA HASH BROWN
REFRESCOS MAIZENA SALCHICHAS $ 99 ? $ 99
JUGOS HARINA DE MAIZ ~ TOCINETA " "
AGUA

Siguenos en ﬂ RalphsPuertoRico HORARIO: Lunes a Sabado:

6:00 am-10:00 pmDomingos: 7:00 am-8:00 pm




