
1 2 43 5 6 7
-SOPAS DE 
MORTADELLA
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON 
SALCHICHAS
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO 
-CHULETA A LA 
JARDINERA
-LOMO DE CERDO 
RELLENO
-CADERAS SWEET 
SOUR 
-MIÑON DE POLLO
-ALITAS FRITAS
-BACALAO CON 
BERENJENA 
-VIANDA

- SOPA DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CARNE 
DE CERDO Y 
GANDULES
-HAB. COLORADAS 
-POLLO ASADO
-CUAJITO EN SALSA
-PECHUGAS A LA 
CARBONARA       
-FILETE DE BASA 
EMPANADO AL 
PIMENTÓN
-BOSTON BUTTS 
ENCEBOLLADO
-ALITAS FRITAS 
-BACALAO
-VIANDA 

-SOPAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-CARNE DE RES 
GUISADA
-LASAÑA DE CARNE 
MOLIDA
-CADERAS EN SALSA 
BBQ 
-BACALAO 
-VIANDA 

-SOPAS DE CARNE DE 
RES 
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ CONGRI
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-BISTEC ENCEBOLLADO
-CADERAS EN SALSA 
CHEDDAR Y VEG. 
-PASTA CON CARNE 
MOLIDA
-PASTELÓN DE 
MADURO CON CARNE 
MOLIDA 
-PECHUPOP EN SALSA 
AGRIDULCE
-BACALAO
-VIANDA 

-ASOPAO DE 
CARNE DE RES
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO 
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-TERNERA EN FRICASE 
-CHULETA AHUMADA 
CON PIÑA
-PECHUGAS 
PARMESANAS 
-FILETE DE TILAPIA  
-PAPA ASADA CON 
CARNE MOLIDA
-BACALAO 
-VIANDA

-ASOPAO DE PECHUGA 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. ROSADAS
-PASTA RALPH’S 
-POLLO ASADO
-ROPA VIEJA GUISADA
-CAMARÓN CON 
FETTUCCINI 
-BABY POTATOES, 
POLLO Y BACON  
-PECHUGA MEXICANA
-BACALAO 
-VIANDA 

-SANCOCHO DE PATITAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS EN 
SALSA BBQ
-CORNED BEEF   
-CHULETA DE 
CERDO AL HORNO 
-ALITAS FRITAS   
-PASTA CON 
ALBÓNDIGAS 
(ESPAGUETIS)
-BACALAO 
-VIANDA


