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-ASOPAO DE JAMÓN 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS EN SALSA 
NARANJA
-PAVO EN FRICASE
-PAPA AL HORNO CON 
CARNE MOLIDA 
-CHULETAS FRITA AL 
PIMENTÓN 
-SIERRA EN 
ESCABECHE 
-BACALAO
-VIANDAS

-SOPA DE POLLO 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO 
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
- CHULETA 
ENCEBOLLADAS
-BISTEC EN SALSA 
-LASAÑA MEXICANA 
DE CARNE MOLIDA 
-CAMARÓNES EN 
SALSA  
-COSTILLAS BBQ
-BACALAO
-VIANDAS

-SOPAS DE 
MORTADELLA
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ GUISADO
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-CHULETAS 
ENCEBOLLADA 
-TERNERA GUISADA
-FILETE DE BASA EN 
SALSA CRIOLLA 
-CADERAS SWEET & 
SOUR 
-MEAT LOAF EN SALSA 
CRIOLLA 
-BACALAO
-VIANDAS

-SOPAS DE 
SALCHICHON 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-CARNE DE RES 
GUISADA
-LASAÑA DE POLLO  
-MAHI MAHI 
ENCEBOLLADO 
-CORDON BLEU 
ENVUELTAS EN BACON 
-ALITAS FRITAS
-BACALAO 
-VIANDA

-ASOPAO DE CARNE DE 
RES Y GANDULES 
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ GUISADO
-HAB.COLORADAS
-POLLO ASADO
-CHURRASCO 
EN SALSA
-PASTELON DE 
AMARILLO CON CARNE 
MOLIDA
-FILETE DE CHILLO AL 
PIMENTÓN 
-COSTILLAS EN 
SALSA B.B.Q
-PECHUGAS A LA 
CARBONARA 
-BACALAO 
-VIANDAS

-SANCOCHO DE PATITAS
-ARROZ BLANCO
-ARROZ GUISADO 
-HAB. BLANCAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS BBQ
-SALMON GUISADO
-PECHUGAS CON VEG.  
-CADERAS BBQ
-PASTA RALPH’S EN 
SALSA BLANCA
-BACALAO
-VIANDAS


