
1 2 43 5 6 7
SOPAS DE 
MORTADELLA
ARROZ CON CHORIZO
PEPPER STEAK
TENDER CON 
VEGETALES
CADERAS SALSA 
QUESO
PASTA A LA 
PRIMAVERA
CHULETAS DE JAMON
ALITAS AL HORNO
BASA
ENSALADA DE GRANOS

SANCOCHO DE RES
ARROZ CON CEBOLLA
BIFTEC A LA CRIOLLA
CADERAS A LA 
CARBONARA
FRICASE DE TERNERA
PASTA CON BACON
CHULETAS A LA 
TERIYAKI
MEAT LOAF
DORADO 
ENCEBOLLADO
ENSALADA CEASAR

SOPAS DE VEGETALES 

Y JAMON

ARROZ CON 

HABICHUELA

FRICASE D EPOLLO

CARNITAS DE CERDO

MUSLO Y CEDRAS AL 

HORNO

SOPAS DE POLLO
ARROZ CON 
LONGANIZA
POLLO A LA NARANJA
FRICASE DE POLLO
CARNE GUISADA
PASTA CON CARNE
PASTEON DE 
AMARILLOS
TERNERA AL HORNO 
ENCEBOLLADA
BASA
ENSALADA VERDE

SOPAS DE RES Y 
GANDULES
ARROZ GRIEGO
CHURRASCO
ROPA VIEJA
CADERAS A LA 
TERIYAKI
PASTA CON 
CHURRASCO
PAVO ASADO
BOSTON BUTTS AL 
HORNO
BASA
ENSALADA VERDE

MONDONGO
ARROZ CON 
VEGETALES
TENDER EN SALSA 
COCO
CADERAS AL CALDERO
ALBONDIGAS A LA 
CRIOLLA
SPAGUETTIS CON 
CARNE MOLIDA
PECHUGAS AGRIDULCE
CANOAS CON CARNE
BASA
ENSALADA VERDE

ASOPA DE POLLO

ARROZ CON PAELLA DE 

CARNE

CARNE MECHADA

JAMON CON PIÑA 

FRICASE DE PAVO

CUAJO

MAJADO DE VIANDA

PERNIL ASADO

LASAGÑA DE CARNE

BASA

ENSALADA DE CODITOS


