
-SOPAS DE 
CARNE DE RES
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ CON BACON
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE 
CERDO ‘’3 DOWN’’ 
-CHULETAS DE CERDO A 
LA JARDINERA
-PECHUGAS DE POLLO A 
LA MILANESA
-CANELONES DE CARNE
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE

-SOPAS DE 

ALITAS DE POLLO

-ARROZ BLANCO

-HAB. ROSADAS

-POLLO ASADO

-COSTILLAS DE CERDO  

-PECHUGAS DE POLLO 

GUISADAS

-TENDERS DE POLLO

-CHULETAS DE CERDO 

AHUMADAS

-BACALAO

-VERDURAS

-SOPAS DE 
PECHUGAS DE POLLO 
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CEBOLLA
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE 
CERDO GUISADAS
-LOMO DE CERDO 
AL CALDERO
-PASTA CON 
CARNE MOLIDA
-ALITAS DE POLLO 
FRITAS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA VERDE 
(LECHUGA Y TOMATE)

-SOPAS DE MORTADELLA
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON 
HABICHUELAS
-HAB. PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE 
CERDO ‘’3 DOWN’’
-BISTEC DE RES EN SALSA
-FILETE MIGNON
-CHULETAS DE CERDO AL 
HORNO
-TENDERS DE POLLO
-BACALAO
-VERDURAS
- ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

-SOPAS DE SALCHICHON
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON JAMONILLA
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO
-FRICASÉ DE POLLO
-CHULETA DE CERDO 
AHUMADA
-PECHUGAS DE POLLO EN 
SALSA ALFREDO
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA VERDE 
(LECHUGA Y TOMATE)

-ASOPAO DE 
ALITAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON 
CAMARONES
-HAB. PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-CARNE DE RES GUISADA
-BOSTON BUTTS
-CAMARONES FRITOS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA DE 
KING CRAB

-SANCOCHO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ  CON VEGETALES
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE 
CERDO ‘’3 DOWN’’
-PECHUGAS DE 
POLLO AL AJILLO
-PASTA CON POLLO
-MINI CORDON BLEU
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

30 31 21 3 4 5


