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SOPAS DE JAMÓN
ARROZ BLANCO
ARROZ CHINO
HABICHUELAS ROJAS
LO MEIN /RES
MASITAS DE POLLO 
A LA NARANJA
PEPPER STEAK
CADERAS A LA TERIYAKI
MUSLO C/CADERA A
 LA BBQ
POLLO ASADO
COSTILLAS BBQ
ENSALADA BACALAO
ENSALADA VERDE 

SOPA DE MORTADELLA
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/REPOLLO 
Y JAMÓN
HABICHUELAS ROSADAS
ESPAGUETI 
CON/ALBÓNDIGAS
CHULETAS DE JAMÓN 
RELLENA/PIÑA
BISTEC ENCEBOLLADO
FRICASÉ DE POLLO
PECHUGA EN 
SALSA/ESPINACA
CHICHARRONES DE POLLO
POLLO ASADO
BACALAO GUISADO
ENSALADA VERDE 

SANCOCHO DE RES

ARROZ BLANCO

ARROZ CON/COSTILLA

HABICHUELAS ROJAS 

LASAÑA DE CARNE

ALITAS AL CURRY

LOMO DE CERDO 

ENSALADA DE POLLO

CHULETAS A LA TERIYAKI

MAHI MAHI A LA 

MANTEQUILLA 

POLLO ASADO

ENSALADA DE BACALAO

ENSALADA VERDE

ASOPAO DE POLLO
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/
CEBOLLA Y BACON
HABICHUELAS ROSADAS
PASTA TRICOLOR CON/ 
JAMÓN 
MAR Y TIERRA
CHICHARRONES DE 
CERDO
BISTEC EN SALSA
PICADILLO CUBANO
PAVO EN ESCABECHE 
C/VEG.
POLLO ASADO
ENSALADA DE BACALAO
ENSALADA VERDE

CREMA DE BRÓCOLI
ARROZ BLANCO
ARROZ CON/GARBANZO 
HABICHUELAS ROJAS 
MACARRONES 
CON/CARNE 
CADERAS A LA 
CARBONARA
CHULETA A LA 
JARDINERA
BASA A LA CRIOLLA
CAMARONES 
EMPANADOS
POLLO ASADO
COSTILLAS BBQ
BACALAO GUISADO
ENSALADA DE CODITO

MONDONGO
ARROZ BLANCO 
ARROZ C/POLLO
HABICHUELAS ROSADAS
CANELONES C/JAMÓN Y 
QUESO
TERNERA FRITA 
TENDER QUESO Y 
BRÓCOLI
COSTILLAS AGRIDULCES
PECHUGA AL MONTERREY
JAMÓN CON PIÑA Y 
GUAYABA
POLLO ASADO 
ENSALADA DE BACALAO 
ENSALADA VERDE 


