
30 31 21 3 4 5
ASOPAO DE 
CAMARONES
ARROZ CON/GANDULES
ARROZ CON/BACALAO
SIERRA ESCABECHE
PERNIL ASADO
SALMÓN EN SALSA
CAMARONES 
EMPANADOS
CANOA
CHICHARRONES POLLO
CADERAS AL BBQ
SALMOREJO
CHULETA JARDINERA
ENSALADA GRANO Y 
KING CRAB

ASOPAO CARNES RES
ARROZ C/POLAKAS
CHULETA CAN-CAN
ALITAS DULCES
PECHUGA 
MERO
PASTELÓN DE CARNE
CAMARONES A LA 
CRIOLLA
TERNERA ESCABECHE
TENDERS EN GUAYABA
CHURRASCO
SPAGHETTI C/MOLIDA

SOPAS DE POLLO

ARROZ BLANCO

POLLO ASADO 

COSTILLAS BBQ

BACALAO VIZCAINA

FRICASÉ DE POLLO

SOPAS DE ALAS POLLO

ARROZ TRES DELICIAS

CADERAS AL BBQ

PECHUGA PARMESANA

TERNERA ASADA

MAHI-MAHI

PASTELON PAPA

CADERAS EN SALSA

PEPPER POLLO

BISTEC

MACARRONES 

C/CHULETA

SOPAS DE JAMON Y 

VEGT

ARROZ/HAB+PATITAS

MEAT LOAF

CHULETA PAVO

PECHUGA GRATINADA

TILAPIA

LASAGNA CARNE

ALITAS PICANTES

CARNE GUISADA

CARNE RES

SALCHICHA POLAKA

SOPAS DE 
SALCHICHON
ARROZ CHINO
CHULETA TERIYAKI
CARNE ASADA
CADERAS EMPANADA
CHILLO
LASAGNA POLLO
PEPPER STEAK
ROPA VIEJA
POLLO NARANJA
FRICASÉ DE POLLO
TORTELLINI 
C/PEPERONI

SANCOCHO DE PATITAS

ARROZ CON/FRIJOLES

MINI CORDON BLEU

CHULETA AHUMADA

MUSLOS AL HORNO

FAJITA DE POLLO

MASITAS DE PAVO

POLLO FRITO

FRICASE DE PAVO


