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ASOPAO DE GANDULES 
Y CARNE RES
ARROZ CON/GANDULES
PERNIL ASADO
PAVO ASADO
CAMARONES 
EMPANADOS
JAMÓN CON/PIÑA
LASAGNA CARNE
CHICHARRONES POLLO
TENDERS EN CREMA
POLLO NARANJA
FRICASÉ CERDO
SPAGHETTI C/MOLIDA

SOPAS DE ALAS
ARROZ 
CON/CILANTRO
PECHUGA RELL.
CAMARONES 
EMPANADOS
CHULETA KAN-KAN
FILETE DE CHILLO
LASAGNA DE CARNE
PEPPER POLLO
COSTILLAS GUISADAS
SALCHICHAS 
GUISADAS
FRICASE DE PAVO
MACARRONES 
C/CHULETA

SOPAS DE POLLO

ARROZ BLANCO

POLLO ASADO 

COSTILLAS BBQ

BACALAO GUISADO

FRICASE DE PAVO

COSTILLAS TERIYAKI

SOPAS DE 
MORTADELLA
ARROZ CON/CHORIZO
MIGNON DE POLLO
CHULETA AHUMADA
MAHI-MAHI
SALMÓN EN SALSA
LASAGNA DE CARNE
ALITAS FRITAS
CADERAS EN CREMA
TERNERA EN 
ESCABECHE
BISTEC
SPAGHETTI C/MOLIDA

SOPAS CARNE RES
ARROZ CON/JAMÓN Y 
VEGT
PECHUGA MILANESA
MEAT LOAF
TERNERA ASADA
MERO
CANOA C/CARNITA
PEPPER STEAK
TENDERS EN CREMA
JAMONILLA GUISADA
CHULETA JARDINERA
PASTA CON/POLLO

SOPAS DE 
SALCHICHON
ARROZ 
CON/COSTILLAS
PECHUGA GRATINADA
LOMO DE CERDO
CADERAS 
EMPANADAS
TILAPIA 
PASTELÓN DE 
CARNITA
CAMARONES A LA 
CRIOLLA
PAVO EN CREMA
CADERAS 
CARBONARA
CHURRASCO
PASTA CON/POLLO

SANCOCHO DE PATITAS

ARROZ CON/JAMÓN Y 

VEGT

MUSLOS AL HORNO

CHULETA AHUMADA

CARNE ASADA

CADERAS AL BBQ

ALBÓNDIGAS EN 

SALSA

ALITAS FRITAS

FRICASÉ DE POLLO


