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-SOPAS DE ALITAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO 
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO  
-CHULETAS DE CERDO AL 
HORNO
-PASTA CON CAMARONES
-FRICASE DE TERNERA
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE

-SOPAS DE PECHUGAS

 DE POLLO

-ARROZ BLANCO

-HAB. ROSADAS

-POLLO ASADO

-COSTILLAS DE CERDO 

-CHULETAS DE CERDO A LA 

JARDINERA

-EMPANADAS

-SOPAS DE MORTADELLA
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON HABICHUELAS
-HABICHUELAS PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-BISTEC DE RES
-ESPAGUETIS CON 
ALBÓNDIGAS
-CHULETAS DE CERDO 
AHUMADAS
-CORDON BLEU
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE)

-SOPAS DE CARNE DE RES
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON BACON
-HAB. GARBANZOS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO  
-FILETE MIGNON
-CHULETAS DE CERDO 
ENCEBOLLADAS
-ALITAS DE POLLO
-PASTA CON JAMONILLA 
GUISADA
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE)

-SOPAS DE JAMON  
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON SALCHICHA 
POLACA
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-LOMO DE CERDO RELLENO
-FRICASÉ DE POLLO
-LASAÑA CON CARNE MOLIDA
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE

-SOPAS DE PECHUGA DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CONSOME
-HAB. PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO
-BOSTON BUTTS
-PECHUGAS DE POLLO EN 
SALSA DE BROCCOLI
-CADERAS DE POLLO EN SALSA 
BBQ
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE)

-MONDONGO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON PECHUGA DE 
POLLO
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-CARNE DE RES GUISADA
-TENDERS DE POLLO
-CHULETAS DE CERDO AL 
HORNO
-ALBÓNDIGAS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA (LECHUGA 
Y TOMATE)


