
22 23 2524 26 27 28
-SOPAS DE ALAS 
-ARROZ BLANCO 
-HABICHUELAS GUISADAS 
-ARROZ CON LONGANIZA 
-POLLO ASADO 
-PECHUGA ENCEBOLLADA 
-CADERA SALSA GUAYABA 
-PASTA POLLO-VEGETALES 
-ALITAS FRITAS 
-CORNED BEEF 
-CHULETA AHUMADA  
-PICADILLO CUBANO 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO 
-ENSALADA DE PAPAS 
-ENSALADA VERDE 

-SOPAS DE JAMON 
-ARROZ BLANCO 
-HABICHUELAS GUISADAS 
-ARROZ CON MASITAS 
-POLLO ASADO 
-CADERA AL AJILLO 
-PECHUGA AL PIMIENTON 
-TENDER VEGETALES 
-LASAGÑA CON POLLO 
-MEAT LOAF 
-CHULETA FRITA 
-JAMONILLA GUISADA 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO 
-ENSALADA DE CODITOS 
-ENSALADA VERDE 

-ASOPAO DE CAMARONES  
-ARROZ BLANCO 
-HABICHUELAS GUISADAS     
-ARROZ CON POLLO 
-POLLO ASADO 
-PECHUGA MILANESA 
-CHICHARRONES DE PECHUGA 
-CADERA A LA JARDINERA 
-POLLO EN SALSA ORANGE 
-BIFTEC ENCEBOLLADO 
-MACARRONES CON CARNE 
 MOLIDA 
-LOMO SALSA SETAS 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO  
-ENSALADA DE PAPAS 

-SOPAS DE POLLO 
-ARROZ BLANCO 
-HABICHUELAS GUISADAS 
-ARROZ CON HABICHUELAS 
-POLLO ASADO 
-PECHUGA AL AJILLO 
-POLLO AL CALDERO 
- CADERA EN SALSA ALFREDO 
  CON BROCCOLI 
-TACO DE POLLO 
-POLLO FRITO 
-CHULETA B.B.Q. 
-CANOAS CARNE  
-ALBONDIGA EN SALSA 
-CARNE ENCEBOLLADA 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO 
-ENSALADA DE CODITOS 
-ENSALADA VERDE 

-SOPAS DE RES 
-ARROZ BLANCO 
-HABICHUELAS GUISADAS 
-ARROZ CON GANDULES  
-POLLO ASADO 
-MINI CORDON BLEU 
-PECHUGA RELLENA 
-PAVO CON VEGETALES 
-GUINEO CON POLLO 
-LASAGÑA CON  
 CARNE MOLIDA 
-PERNIL ASADO 
-COSTILLA TERIYAKI 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO 
-ENSALADA DE PAPAS 

-SANCOCHO            
-ARROZ BLANCO  
-HABICHUELAS GUISADAS        
-ARROZ CON JAMONILLA 
-POLLO ASADO 
-CADERA QUESO/BROCCOLI 
-PECHUGA ENCEBOLLADA 
-TENDER EMPANADO 
-ALITAS FRITAS 
-CARNE DE RES GUISADA 
-MACARRONES CARNE  
 MOLIDA 
-CHULETA AL HORNO 
-COSTILLAS BBQ 
-BACALAO GUISADO 
-ENSALADA DE CODITOS 
-ENSALADA VERDE 


