
ARROZ BLANCO 

ARROZ CONSUME 

SOPAS DE RES 

POLLO ASADO 

COSTILLAS 

TERNERA EN FRICASE 

PAVO ASADO 

CAMARONES ENCHILADOS 

BACALAO GUISADO 

MEAT LOAF 

CHICHARRONES 

BATATA YAUTIA 

ENSALADA DE CODITO 

ENSALADA VERDE 

ARROZ BLANCO 
ARROZ CON POLLO 
SOPAS DE MORTADELLA 
POLLO ASADO
COSTILLAS 
GUINEO EN ESCABECHE 
BASA EMPANADA 
PASTA 3 COLOR CON 
FAJITA
BACALAO EN ENSALADA 
CHULETAS A LA 
JARDINERA 
PASTELÓN DE POLLO 
YUCA ÑAME 
MAC AND CHEESE 
ENSALADA CALIFORNIA 
ENSALADA VERDE 

ARROZ BLANCO 
ARROZ GANDULES 
ASOPAO CAMARONES 
POLLO ASADO 
COSTILLAS 
POLLO GUISADO 
CADERAS SALSA ALFREDO 
CANELONES 
MARISCADA 
PERNIL
ALBÓNDIGAS 
BACALAO EN REVOLTILLO 
GUINEO BATATA
ENSALADA VERDE
ENSALADA CODITO 
ENSALADA CALIFORNIA 

ARROZ BLANCO 
ARROZ LONGANIZA 
SOPAS DE JAMON Y 
VEGETALES 
CARNE GUISADA 
POLLO ASADO 
COSTILLAS 
MILANESA 
LOMO DE CERDO 
ENCEBOLLADO SALSA DE 
GUAYABA 
CHULETAS AL HORNO 
BACALAO REVOLTILLO 
SPAGHETTI CON MOLIDA 
YUCA GUINEO 
ENSALADA VERDE 
ENSALADA DE GRANOS 
MAJADA 

ARROZ BLANCO 
ARROZ JAMON Y 
VEGETALES 
SOPAS DE ALITAS 
POLLO ASADO
COSTILLAS 
BISTEC GUISADO 
SALMÓN EN SALSA 
ALCAPARRAS 
BACALAO BERENJENA 
PASTELON PAPA
PECHUGAS AL AJILLO 
BURRITOS 
MALANGA ÑAME
ENSALADA PAPA
ENSALADA CESAR 
MAZORCAS 

ARROZ BLANCO 

ARROZ GRIEGO 

SANCOCHO 

POLLO ASADO 

COSTILLAS 

CERDO AL CALDERO 

CHULETAS DE JAMÓN 

BACALAO GUISADO

PASTELÓN PAPA 

LOMO DE PAVO

CADERAS BBQ

ÑAME YUCA

ENSALADA PAPA

ENSALADA VERDE 

ARROZ BLANCO 

ARROZ LONGANIZA 

SOPAS SALCHICHÓN 

POLLO ASADO 

COSTILLAS 

ALITAS 

LASAÑA 

CAMARONES ENCHILADOS 

ALBÓNDIGAS 

BACALAO GUISADO 

1 32 4 5 6 7


