
-SOPAS DE ALITAS DE 
POLLO
-ARROZ BLANCO 
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO   
-CHULETAS DE CERDO A 
LA JARDINERA
-PASTA CON CARNE 
MOLIDA
-CORNED BEEF GUISADA
-SALMÓN
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE

-SOPAS DE JAMON

-ARROZ BLANCO

-HAB. ROSADAS

-POLLO ASADO

-COSTILLAS DE CERDO 

-BACALAO

-VERDURAS

-SOPAS DE MORTADELLA

-ARROZ BLANCO

-ARROZ CON GANDULES

-HAB. PINTAS

-POLLO ASADO

-COSTILLAS DE CERDO

-PERNIL 

-PAVO

-GUINEOS EN ESCABECHE

-PECHUGAS DE POLLO AL 

AJILLO

-BACALAO

-VERDURAS

-ENSALADA CODITOS

-SOPAS DE PECHUGAS DE 
POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON BACON
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO
-BISTEC DE RES EN 
SALSA
-CHULETAS DE CERDO 
AHUMADAS
-LOMO DE CERDO
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA VERDE 
(LECHUGA Y 
TOMATE)

-SOPAS DE CARNE 
DE RES
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CHINO
-HAB. GARBANZOS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO
-PECHUGAS DE POLLO EN 
SALSA TERIYAKI
-ALITAS DE POLLO
-PEPPER STEAK
-CAMARONES FRITOS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

-MONDONGO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ  CON 
HABICHUELAS
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-FRICASÉ DE POLLO
-CHULETAS DE CERDO AL 
HORNO
-PASTELON DE PLATANO 
MADURO
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

29 30 131 2 3 4


