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SANCOCHO 
DE PATITAS
ARROZ 
CON/LONGANIZA
ARROZ CON/ MARISCO 
CADERAS BBQ
CHULETA RELLENA
SIERRA ESCABECHE
CANOA 
CADERAS CREMA 
TENDERS AGRIDULCES 
JAMONILLA GUISADA
FRICASÉ DE POLLO
PASTA 
CON/CAMARONES
ENSALADA DE GRANOS 

SOPAS JAMÓN Y VEG.

ARROZ CON/FRIJOLES

PAVO AL GRAVY 

PECHUGA MILANESA

CHULETA AHUMADA 

SALMÓN EN SALSA

CANOA 

ALBÓNDIGAS EN SALSA

TENDERS EN CREMA

TERNERA ESCABECHE

CARNE DE RES

SPAGUETTI

SOPAS DE POLLO
ARROZ CON/JAMONILLA
PAVO AL HORNO
LOMO DE CERDO 
PECHUGA TERIYAKI 
MERO ENCEBOLLADO 
LASAGNA DE CARNE 
GUINEOS CON POLLO
ALITAS FRITAS
PEPPER STEAK
BISTEC
TORTELLINI 
C/PEPERONI

SOPAS POLLO

ARROZ C/VEG.

COSTILLAS BBQ 

BACALAO GUISADO 

POLLO ASADO

TERNERA ASADA 

FRICASÉ DE POLLO

SOPAS DE CAMARONES
ARROZ CON/GANDULES
ARROZ CON MARISCO 
PAVO AL HORNO 
PERNIL ASADO 
MERO EN SALSA
SIERRA EN ESCABECHE 
CANOA 
CAMARONES AL AJILLO
CHICHARRONES DE 
POLLO
TENDERS CARBONARA 
CHURRASCO 
SPAGUETTI 

SOPAS DE 
CARNE DE RES 
ARROZ TRES DELICIAS
PECHUGA GRATINADA
CARNE ASADA
PAVO AL GRAVY
CAMARONES 
EMPANADOS 
LASAGNA DE CARNE
FAJITA ESCABECHE
ALBÓNDIGAS SALSA 
CADERAS AL CALDERO 
CODITOS CON CARNE 
MOLIDA 

SANCOCHO DE PATITAS

ARROZ CON/SALCHICHA 

POLSAKA 

CHULETA AHUMADA 

MUSLOS AL HORNO

CORDON BLUE 

CADERAS GUAYABA 

ALITAS FRITAS 

JAMONILLA GUISADA 

BISTEC 


